3. Patientenforum
Kollagenosen

Lupus Erythematodes? Mischkollagenose?
Sjogren-Syndrom? Sharp-Syndrom?
Sklerodermie? Myositis?

Samstag, 10. Juli 2010

10.00-15.45 Uhr, Einlass: 9.00 Uhr
im Acura Rheumazentrum Baden-Baden
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Sehr geehrte Patientinnen und Patienten,

wir laden Sie herzlich zu unserem Kollagenose-Forum 2010 ein. Wie Ublich
wollen wir Sie in Ubersichtsvortragen und kleineren Seminaren (iber die man-
nigfaltigen Facetten der Kollagenosen unterrichten und Ihnen die Mdglichkeit
geben, Ihre ganz individuellen Fragen und Probleme mit den Referenten zu dis-
kutieren.

Wie bei vielleicht keinen anderen Krankheiten ist der Symptomkomplex der Kol-
lagenosen durch unterschiedlichste Krankheitserscheinungen charakterisiert:
Gerade beim systemischen Lupus erythematodes konnen Auffalligkeiten ,,von
der Haarspitze bis zum grof3en Zeh” auftreten mit eher banaleren Symptomen,
zum Teil jedoch auch mit aggressiv verlaufenden entzlindlich-destruierenden
Organbeteiligungen. Nicht weniger belastend konnen die Symptome bei den
anderen Kollagenosen wie der systemischen Sklerose, der Dermato- und Poly-
myositis, dem Morbus Sjogren oder den Mischkollagenosen auftreten, dariiber
hinaus sprechen wir von ,,Overlap”-Kollagenosen, wenn das eigene Immunsys-
tem auch andere Organe aul3erhalb dieses Kollagenose-Komplexes angreift. Es
handelt sich somit um facettenreiche Erkrankungen, die umso mehr Stoff fir
Diskussion und Fragen bieten. Nicht zuletzt sollen neben diagnostischen Mal3-
nahmen auch die neuesten Therapieformen erdrtert und mit lhnen besprochen
werden.

Wir wiirden uns freuen, wenn wir Sie am 10.07.2010 in Baden-Baden zu diesem
Patiententag begrii3en diirfen und verbleiben bis dahin

mit freundlichen Griil3en

Prof. Dr. H.-M. Lorenz
Acura Rheumazentrum Baden-Baden
Universitatsklinikum Heidelberg

Prof. Dr. C. Fiehn Silke Ssymank
Acura Rheumazentrum Rheuma-Liga Baden-Wirttemberg
Baden-Baden



Ab 9.00 Uhr

10.00 Uhr

10.15 Uhr

11.15 Uhr

12.15 Uhr- 14.00 Uhr

13.30 Uhr

Samstag, 10. Juli 2010

(Vormittag)

Einlass

BegriiRung

Diagnostik bei Kollagenoseerkrankungen
Prof. Dr. Christoph Fiehn

Behandlungund Therapie

Prof. Dr. Hanns-Martin Lorenz
Mittagsimbiss

Infostand der Rheuma-Liga
Hausfiihrungen

Ergotherapiestand des Rheumazentrums

(Hilfsmittel im Alltag — Information und Demonstration)

Selbsthilfe zum Anfassen
Event mit Ingrid Winter (Eingangsbereich)



Samstag, 10. Juli 2010

(Nachmittag)

14.00 - 15.45 Uhr

Workshops

Stress- und Stressbewaltigung
Dipl. Psych. Mechthild Thometzke

Wie entsteht meine Krankheit?
Pathogenese bei Kollagenosen
Prof. Dr. Hanns-Martin Lorenz

Mein Weg durch das Sozialrecht —Vorstellung der
Arbeit einer Servicestelle am Bsp. Karlsruhe -
Petra Andl

Hautbeteiligung bei Kollagenosen
Dr. med. Eva Huter

Trockenheit, Heiserkeit, Probleme mit der Schilddriise
Dr. med. Hans Werner Eichel

Physiotherapie in Theorie und Praxis
Physiotherapeuten des Rheumazentrums



Referenten

Petra Andl
Servicestelle Karlsruhe

Dr. med. Hans Werner Eichel
FA fir HNO, Baden-Baden

Professor Dr. med. Christoph Fiehn
Acura Kliniken, Rheumazentrum Baden-Baden
Chefarzt

Dr. med. Eva Hiiter
Universitat Heidelberg, Immunologische Ambulanz (Hautsprechstunde)

Professor Dr. med. Hanns- Martin Lorenz
Leiter Sektion Rheumatologie, Medizinische Klinik V, Universitat Heidelberg
Med. Wiss. Leiter, Rheumazentrum Baden-Baden, Acura Kliniken

Dipl. Psych. Mechthild Thometzke
Acura Kliniken, Rheumazentrum Baden-Baden

Ingrid Winter
Rheuma-Liga Baden-Wirttemberg e.V.
Landessprecherin Kollagenosen

Sowie das physiotherapeutische Team des Rheumazentrums



Anreise Acura Kliniken Rheumazentrum
Akut-Klinik ftr Innere Medizin/Rheumatologie,
Rotenbachtalstral3e 5, 76530 Baden-Baden

Mit dem Auto:

Fir Navigationssysteme: , Ecke Seufzerallee” eingeben

A5 Ausfahrt Baden- Baden, B 500 Richtung Baden-Baden Stadtmitte.
Im Zentrum den Hinweisschildern Acura Kliniken bzw. Parkleitsystem
(blauer Sektor, Badergaragen) folgen.

Parkmoglichkeiten:

e CaracallaTherme (blaues Parkleitsystem)
e Acura Kliniken, Rheumazentrum

Offentlicher Nahverkehr:

Busverbindung vom Bahnhof Baden-Baden/ Oos:

e Linie 245 (Richtung Mummelsee, Seebach) bis Leopoldsplatz, umsteigen in
Linie 204 (Richtung Merkurwald) bis Rheumazentrum/ Acura Kliniken

e Linie 201 bis Leopoldsplatz, dann 10 Min. FuBweg
e Linie 214 Richtung Gaggenau bis Acura Kliniken, Rheumazentrum

Alle Angaben wegen madglicher Fahrplandnderungen ohne Gewahr!



Ubernachtung

Falls Sie eine Ubernachtungsméglichkeit suchen:

Hotelund Touristikinfo

Baden-Baden Kur & Tourismus GmbH
Schwarzwaldstral3e 52

76530 Baden-Baden

Tel. 0049-7221-275200-1
www.baden-baden.de/de/tourismus/index.html




ANMELDUNG

bis spatestens 10. Juni 2010

Ich nehme am Patientenforum Kollagenosen am Samstag, den 10.07.2010 teil.

(Anmeldung nur ganztags moglich)

Name Vorname

PLZ/Wohnort StraBe

Mail Telefon
Unterschrift

Um kinftig noch besser flir Sie planen zu kénnen, bitten wir Sie um folgende Angaben,
die selbstversténdlich vertraulich behandelt werden:

O Diagnose:

O Seit:

Bitte unbedingt aus organisatorischen Griinden angeben:

Ich melde mich am Nachmittag fiir die folgenden 2 Workshops an

(Bitte Nr. und maximal 1 Workshop pro Zeitblock angeben): Nr.. _— und Nr.:
14.00 - 14.45 Uhr 15.00- 15.45 Uhr
1. Stress- und Stressbewaltigung 7. Stress- und Stressbewidltigung
2. Wie entsteht meine Krankheit? 8. Wie entsteht meine Krankheit?
- Pathogenese bei Kollagenosen - Pathogenese bei Kollagenosen

3. Mein Weg durch das Sozialrecht — die Servicestelle | 9. Mein Weg durch das Sozialrecht - die Servicestelle

4. Hautbeteiligung bei Kollagenosen 10. Hautbeteiligung bei Kollagenosen
5. Trockenheit, Heiserkeit, 11. Trockenheit, Heiserkeit,
Probleme mit der Schilddriise Probleme mit der Schilddriise
6. Physiotherapie inTheorie und Praxis 12.Physiotherapie inTheorie und Praxis

An die Referenten habe ich folgende Fragen:

Name Referent:

Frage:

Name Referent:

Frage:




Rheuma-Liga
Fraulngrid Winter
Eisenbahnstral3e 6
73431 Aalen

Bitte beachten Sie:

e Bitte flillen Sie fur jede teilnehmende Person ein Formular aus.
Eine Anmeldung als Gruppe ist leider nicht mdglich!

e Sie kdnnen sich fiir maximal 2 Workshops anmelden.
Eine Benachrichtigung erfolgt nur, wenn die Workshops belegt
sind oder die Veranstaltung ausgebucht ist!

e Bitte bringen Sie zur Veranstaltung lhren Mitgliedsausweis mit!

(Bei Verwendung eines Fensterbriefumschlages DIN C6 brauchen
Sie die Anmeldung nur zu falten.)



Tagungsgeblihr (inkl. Mittagsimbiss):
10,00 € fiir Mitglieder der RL

(gegen Vorlage des Mitgliedsausweises)

15,00 € fiir Nichtmitglieder

Achtung:
Es gibt nur eine begrenzte Anzahl an Platzen!

Schriftliche Anmeldung
bis spatestens 10. Juni 2010 bei:

Frau Ingrid Winter,
Eisenbahnstral3e 6, 73431 Aalen
kollagenosen-vaskulitiden @rheuma-liga-bw.de

Weitere Anmeldeformulare kénnen direkt
tiber die Homepage der Rheuma-Liga
(www.rheuma-liga-bw.de) ausgedruckt werden.





